
長谷宗悦	展	
        

場所：長谷スタジオ 
会期：2021 年 9月 13 日(月) ‒ 10 月 9日(土)  10:00 ~ 16:00 

※ 休み：9/18(土)、10/1(金)、10/4(月) 
※ 前日までのご予約をお願いします。 

 

 
 
 

自分らしい生活とは、なんでしょうか。 

現状では、各々がその人らしく生活し続けるための基盤となる「精神的ゆとり」が失われている

ように感じています。自分らしい生活を再認識させられている人も多いのではないでしょうか。 

 

『荘子』に「無用の用」ということばがありますが、ものを「用と無用」に区別することの難

しさを考えさせられます。この二者択一で、世の中は出来ていないということでしょう。 

人も消費し消費される対象だとしても、この区別でその人自身を測ることはできません。人生

もまた同様です。まして、成功か失敗に分けられるものでもないと考えます。 

 

2019 年暮れに子どもを授かってから追われるように日々が過ぎてゆき、今思えば、ものを、

自分を、時間を、ただ消費していただけなのかもしれません。創作の時間がなければ、自分らし

い生活を保つことはできなかったように思います。最近ようやく、家族それぞれの「らしい」生

活が見え始めたところです。 
 

樹海の深緑に触れがてら、”無駄”な時間を過ごしにご来場いただけば幸いです。 
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※ 会期終了後、ウエブサイトにて作品を公開します。 

※ ご来場の際は、コロナ状況に応じ無理のない範囲でご検討いただければと思います。 
※ 消毒スプレー・透明シート等対策を講じていますが、ご来場時はマスク着用をお願いします。 

※ ご予約の連絡は、以下にお願いします。 

muneyoshihase.com@gmail.com 
090-5559-3535 
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